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P3ICOLOGICA E
P3ICOTERAPIA

STUDIO DI PSICOLOGIA ALISEI

UNA RISORSA CONCRETH

Lo Studio di Psicologia Alisei offre servizi di consulenza psicologica e psicoterapia a singoli, coppie,
famiglie, adulti e ragazzi.

A CHI 31 RIVOLGE?

Lo Studio accoglie chiunque stia vivendo un momento di cambiamento o disagio e senta il desiderio
di confrontarsi con uno specialista che lo supporti nel comprenderlo ed affrontarlo in modo efficace.

COME FUNZIONA?

Dopo una prima fase di conoscenza e valutazione, viene definito un progetto terapeutico
individualizzato, idoneo a rispondere alle difficolta presentate.

PER QUALI DIFFICOLTA" PO330 RIVOLGERMI ALLO 3TUDIO?

Lo psicologo pud supportarti per affrontare situazioni critiche 0 momenti importanti nel percorso di vita
che possono comportare un affaticamento (ad esempio difficolta relazionali e di coppia, separazione
o divorzio, lutto, maternita).

| percorsi di consulenza psicologica e psicoterapia possono rappresentare un valido aiuto anche per
disturbi d’ansia, depressione, attacchi di panico, disordini alimentari e del sonno, sintomi psicosomatici.

STUDIO DI PSICOLOGIA ALISEI

Viale della Repubblica, 44 Busto Arsizio (VA) 21052

tel 0331 1530376 327 0511319

e-mail psicologia.alisei@gmail.com www.studiopsicologialisei@jimdo.com



QUALI ALTRI SERVIZI OFFRE LO STUDIO?

Lo Studio offre specifici percorsi di aiuto nei seguenti ambiti:

) CAREGIVER FAMILIARE:

un aiuto concreto per chi presti assistenza
quotidiana e continuativa ad un congiunto malato,
anziano o disabile.

' DEMENZA O ALZHEIMER:

informazione, formazione, consulenza in
supporto alle famiglie che assistano persone con
demenza. Lo Studio propone inoltre percorsi di
Doll Therapy domiciliare.

) SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA

| PROFESSIONISTI DELLO STUDIO

) DIPENDENZE SENZA SOSTANZA:

informazione, consulenza e supporto relativamente
alla dipendenza da gioco d'azzardo, internet e
smartphone, shopping, lavoro, sesso.

' VALUTAZIONI NEUROPSICOLOGICHE:

anche finalizzate alla riabilitazione di disturbi
cognitivi

) FORMAZIONE E SUPERVISIONE AL LAVORO
D’ EQUIPE:

rivolte a professionisti delle relazioni d'aiuto
(OSS, infermieri, psicologi, educatori).

Lo Studio si avvale della collaborazione dei seguenti professionisti esperti e riconosciuti dall'Ordine Professionale.

DOTT.33A PACLA MAESTRONI

Psicologa, Psicoterapeuta. Esperta in Neuropsi-
cologia clinica e trainer EduPark (programma di
intervento psicoeducativo per i malati di Parkin-
son e i loro familiari). Esperta in Doll Therapy
applicata alle demenze.

DOTT.33A ALESSANDRA SCOLARD

Psicologa, Psicoterapeuta e Analista Transazionale.
Esperta nel’ambito delle dipendenze patologiche
e dei disturbi di personalita. Mediatrice PAS
certificata (PAS Standard, livello I).

PER NFORMAZIONI £ PER RICHIEDERE UN APPUNTAMENTO & possibile contattare i seguenti recapiti:
327.0511319 - 0331 1530376 mail a psicologia.alisei@gmail.com.
Tutte le informazioni fornite saranno trattate nel massimo rispetto della privacy.
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